UITSLAG OEFENCROSS 1 - zondag 14/10/2007 - Extvelde HOGE WAL

[BEN Meigjes- afstand: +1000m

[JUN Dames - afstand: +3600m

1 AERS Femk 420 (1 SCHAUVLIEGE Lare 18'03' |
2 HEMELSOET Sylki 424’
3 DEBAETSEv 441 [JUN Heren - afstand: +4800m |
4 AERS Fib¢ 5'03'
5 VAN GANSBEKE Jan 5'44' (1 LIPPENS Arn 16'56" |
6 FOSTIER Mano 5'46'
7 VAN HEESVELDE Fleu 5'52' [SEN Dames - afstand: +4800m |
[BEN Jongens - afstand: +1000m 1 VAN HOOREBEKE Nathali 19'20'
2 BRUGGEMAN Petr: 2027
1 DE BUNDEL Cie 427 3 STANDAERT Joki NA
2 DE BUNDEL Ibe 4'31
3 VERSLUYS Djordy 4'49' [SEN Heren - afstand: +6000m |
[PUP Meges- afstand: +1000m 1 VERGOTE Maarte 20'57
2 DRYHOEL Alexande 22'26'
1 HORZENBERGER Marg 4'15'
2  THERY Zephyrin 4'42' [MAS Dames - afstand: +3600m |
3 THERY Amelie 5'38'
(1 DE WULF Hilde 14'57" |
[PUP Jongens - afstand: +1000m
[MAS Heren - afstand: +4800m |
1 AERS Arne 343
2 HELSKENS Jen 3'52 1 MECHELINCK Marc 16'42'
3 VAN HECKE Maartel 3'53 2 DE BUNDEL Geer 16'48'
4 CARNOQOY Briek 3'58' 3 DELLAERT Luc 16'57'
4 AERS Bar 17'26'
[MIN Meges - afstand: +1200m 5 HELSKENS Edmon 18'00'
1 VAN KERCKVOORDE Natasj 4'34' KORTE CROSS (JUN-SEN-MAS)
2 VAN HECKE Saral 4'40' Dames - afstand: +2400m
3 HEMELSOET Lari 4'42'
4 LEEMANS Steffi 5'02' KORTE CROSS (JUN-SEN-MAYS)
5 VAN HECKE Lien 5'05' Heren - afstand: +2400m
6 HELSKENS Eline 513
7 THERY Eleonor 5'50' 1 COENE Glen 8'40'
2 LEEMANS Joha 8'53'
[MIN Jongens - afstand: +1200m
[PARKLOOP JOGGING - afstand: +2400m |
1 KERCKAERT Thoma 4'35'
2 PIETERS Kennei 4'36' 1 AERS Arne 11'06'
3 DE BAETS Antor 5'05' 2 LEEMANS Joha 11'24°
4 VAN HEESVELDE Jord 521 3 DE BAETS Antor 11'25'
4 DE BUNDEL Je 11'29'
CAD Dames - afstand: +2200m
[PARKLOOP JOGGING - afstand: +3600m |
1 DE MEY Corine 8'58'
2 VAN DE WALLE Astrid 9'06' 1 HELSKENS Edmon 16'34'
3 VAN VOOREN Jelvi 9'15' 2 VAN HYFTE Antoine 16'35'
3 DAUWELS Gaby 16'35'
[CAD Heren - afstand: +2400m 4 DE BUNDEL Geet 16'45'
5 AERS Bar 16'45'
1 DE MEULENAERE Brect 8'50'
2 DE BRABANDER Valentijr 9'00
3 LEEMANS Nick 9'08'
4 REYNIERS Jorg 11'57'
[SCHOL Dames - afstand: +2400m
1 VAN KERCKVOORDE Vaness 9'52'
2 BALCAEN Melisse 10'00'
3 DE STORME Tess 11'19
[SCHOL Heren - afstand: +3600m
(1 DE MEY Jelle 12'36'

Atletiekclub A.S.RIEME vzw




UITSLAG OEFENCROSS 2 - zondag 21/10/2007 - Extvelde HOGE WAL

[BEN Meiges - afstand: +1300m

1 DEBAETSEv 5'30'
2  AERS Femk 5'14'
3  HEMELSOET Silke 5'41
4  GHESQUIERE Mano 6'03'
5 GHESQUIERE Jad 6'25'
6  AERS Fibt 6'28'
7  MECHELINCK Sar 6'31'
8 VAN HEESVELDE Fleu 6'42'
9 FOSTIER Mano 6'58'
10 VAN GANSBEKE Jan 8'02'
[BEN Jongens - afstand: +1300m |

1  DE BUNDEL Cie 5'28'
2  DE BUNDEL lbe 5'29'
3  VERSLUYS Djordy 6'01'
[PUP Meges- afstand: +1300m |

1 THERY Zepherin 557
2 THERY Amelie 7'18'
[PUP Jongens - afstand: +1300m |

1 HELSKENS Jen 4'42'
2 AERS Arne 4'42'
3 VAN HECKE Maartel 4'44'
4  COLPAERT Sandt 5'26'
5 DE VENT Remci 5'64'
[MIN Meges - afstand: +1500m |

1 VAN KERCKVOORDE Natasj 521
2  HEMELSOET Lari 527
3 VAN HECKE Saral 527
4  THERY Eleonor 7’07
[MIN Jongens - afstand: +1500m |

1  PIETERS Kennet 5'38'
2  KERCKAERT Thoma 5'53'
3  DE BAETS Antor 6'00'
4 VAN HEESVELDE Jord 6'31'
KAD Dames - afstand: +1900m |

1 BALCAEN Sarin¢ or'or
2 DE MEY Coring 07'25'
[KAD Heren - afstand: +3000m |

1 DE MEULENAERE Brect 1031
2  DE BRABANDER Valentijr 10'41'
3 REYNIERS Jorg 1303
4  HELSKENS Steil 13'24'
[SCHOL Dames - afstand: +3000m |

(1 VAN KERCKVOORDE Vaness 12'06'

[SCHOL Heren - afstand: +4100m

(L DE MEY Jelle

13'34'

Atletiekclub A.S.RIEME vzw

[JUN Dames - afstand: +4100m

[JUN Heren - afstand: +5200m

1 BAETE Gieljar
2 LIPPENS Arn

16'20'
17'10'

[SEN Dames - afstand: +5200m

1 VAN HOOREBEKE Nathali
2 BRUGGEMAN Petr

15'09'
15'41

[SEN Heren - afstand: +6300m

DE WULF Piete
VERGOTE Maarte
RONDAS Xavie
DRYHOEL Alexande

A WNPF

1923
19'54'
20'04'
21'12'

[MAS Dames - afstand: +4100m

[MAS Heren - afstand: +5200m

1  MECHELINCK Marc 16'58'
2  DELLAERT Luc 1711
3  TAELMAN William 17'58'
4  VERSLUYS Dann 18'19'
5 BRAL Erik 18'52'
6 HELSKENS Edmon 19'04'
7 RONDAS Luc 21'32'
KORTE CROSS (JUN-SEN-MAS)

Dames - afstand: +3000m

[L  PEIRENS Katlhee 16'15'
KORTE CROSS (JUN-SEN-MAS)

Heren - afstand: +3000m

1 DE PRAETER Ba 9'38
2 VYNCKE William 12'32'

[PARKLOOP JOGGING - afstand: +2600m

BAETE Gieljar

DE MEY Jelle

VAN HYFTE Antoine

BRAL Erik

PIETERS Kennet

AERS Arne

DE BAETS Antor

COLPAERT Sandt

HEMELSOET Geel
0 Rondas Lu

P OoOO~NOOUITD WN P

1110
1113
11'16'
11'16'
117
1119
12'15
1222
12'47
12'59'

[PARKLOOP JOGGING - afstand: +3700m

AERS Bar

LEHOUCQ Filip
BALCAEN Dirk

LIPPENS Arn

BUYSSE Ar

VAN HEESVELDE Dagme
DAUWELS Gab»

~No oh~wWNPRE

1414
17'54'
17’59
18'00'
18'01
18'24'
1824




