
LENTEJOGGING

aan

Pl. Startnr Naam Club Cat Pl/Cat Tijd km/u km-t

Kids Run - Afstand: 800 m

Pl. Startnr Naam Club Cat Pl/Cat Tijd

1 1 Tevels Nina ACME V-10

2 7 De Bock Flore NA V-12

3 2 Cantaert Lowie NA M-10

4 6 De la Ruelle Tiebe NA M-8

5 3 Sierens Kobe NA M-6

6 5 Sierens Seppe NA M-6

LENTEJOGGING Afstand: 3.25 km

Pl. Startnr Naam Club Cat Pl/Cat Tijd km/u km-t

1 118 Naudts Ruud AS Rieme M-40 1 11.02 17.7 3.23

2 103 Cocquyt Andy Krekenlopers M-40 2 11.19 17.2 3.27

3 106 De Backer Frederik JCA M+40 1 12.00 16.3 3.42

4 113 Neyt Nick NA M-40 3 12.25 15.7 3.46

5 100 De Wilde Niels Krekenlopers M-40 4 13.05 14.9 4.01

6 101 Cocquyt Alex Krekenlopers M+60 1 13.19 14.6 4.04

7 121 Meyvaert Xylian AS Rieme M-40 5 13.36 14.3 4.07

8 122 Beel Dennis NA M+40 2 13.49 14.1 4.09

9 117 Baute Anoucha Krekenlopers V+40 1 14.25 13.5 4.23

10 112 Bracke Yves TSRT M+40 3 15.07 12.9 4.38

11 111 De Keyser Tom NA M-40 6 15.58 12.2 4.48

12 110 Van Den Bossche Samantha NA V-40 1 16.11 12.0 4.57

13 119 De Coen Inge AS Rieme V+40 2 18.56 10.3 5.43

14 104 Delanghe Dorine Boslopers V+50 1 19.52 9.8 6.00

15 105 Camps Raïsa NA V-40 2 21.30 9.1 6.33

16 102 Roets Cindy Krekenlopers V-40 3 22.06 8.8 6.47

17 108 Van Belle Maria JC Moerbeke M+40 4 22.29 8.7 6.52

18 114 Van Halle Jurgen NA M+40 5 22.38 8.6 6.53

19 115 Vermeulen Dieter NA M-40 7 22.40 8.6 6.54

20 109 Van Den Daele Dominique JC Moerbeke V+50 2 22.44 8.6 6.54

21 107 Fossen Bianca Krekenlopers V+50 3 23.35 8.3 7.11

22 116 Everaert Deborah NA V-40 4 25.56 7.5 7.52

23 120 Cocquyt Ann Runners Evergem V+50 4 29.04 6.7 8.56

LENTEJOGGING Afstand: 6.5 km

Pl. Startnr Naam Club Cat Pl/Cat Tijd km/u km-t

1 220 Moens David AS Rieme M+40 1 24.48 15.7 3.46

2 212 Van De Sompel Max TRST M-40 1 24.55 15.7 3.47

3 224 Joos Pauwel JC Aalter M+50 1 25.42 15.2 3.55

4 219 Moens Kilian AS Rieme M-40 2 26.04 15.0 4.00

5 207 Mertens Alex NA M-40 3 26.12 14.9 4.01

6 217 Sesselle Xander AS Rieme M-40 4 26.32 14.7 4.03

7 205 Roegiers Ludo ACME M+50 2 26.36 14.7 4.03

8 206 De Vos Liesbeth ACME V-40 1 27.28 14.2 4.12

9 202 Descamps Ronald AS Rieme M+60 1 30.19 12.9 4.39

10 222 Willems Evy AS Rieme V-40 2 32.18 12.1 4.57

11 215 Holtappels Jarno NA M-40 5 33.13 11.7 5.06

12 216 Doens Timon NA M-40 6 33.15 11.7 5.06

13 209 Herssens  Sofie JC Herzele V+40 1 33.52 11.5 5.09

14 221 Welvaert Tibo AS Rieme M-40 7 34.50 11.2 5.18

15 213 Asman Geert NA M+40 2 35.13 11.1 5.24

16 203 De Canck Marcel Runners Evergem M+70 1 35.21 11.0 5.25

17 201 Deblaere Dennis NA M-40 8 37.26 10.4 5.44

18 223 De Storme Tessa NA V-40 3 37.45 10.3 5.46

19 218 Uyttendaele Jolien NA V-40 4 37.53 10.3 5.46

20 214 Colpaert Els NA V+40 2 40.00 9.8 6.09

21 208 Heirbaut Peter NA M+50 3 40.51 9.5 6.14

22 225 De Scheemaeker Roel NA M-40 9 41.39 9.4 6.22
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23 210 Van Holle Marlies NA V-40 5 45.50 8.5 7.00

24 211 Butaye Wim NA M+40 3 45.53 8.5 7.00

25 204 Mathys Antoine JC Aalter M+70 2 46.01 8.5 7.05

LENTEJOGGING Afstand: 9.75 km

Pl. Startnr Naam Club Cat Pl/Cat Tijd km/u km-t

1 816 Loopgids Maarten De Loopgids M+40 1 37.09 15.7 3.48

2 809 Verbeke Bert Krekenlopers M-40 1 37.47 15.5 3.51

3 825 Van Bossche Lieven AS Rieme M+40 2 38.07 15.3 3.54

4 805 Camps Werner NA M+50 1 47.44 12.3 4.52

5 830 Roegiers Kristof NA M+40 3 48.18 12.1 4.56

6 807 Van Wichelen Tom NA M+40 4 50.41 11.5 5.10

7 820 Wiemeersch Bart Runners evergem M+50 2 50.53 11.5 5.11

8 819 De Lille Lieve Krekenlopers V+40 1 51.21 11.4 5.15

9 811 Cocquyt  Rudy NA M+60 1 51.38 11.3 5.16

10 829 Verniers Leen AS Rieme V+40 2 53.50 10.9 5.29

11 828 Van Hecke Hilde AS Rieme V+40 3 53.56 10.8 5.30

12 817 Dierick Philip NA M+50 3 54.25 10.8 5.34

13 814 Beke Freek WSB Runners M-40 2 55.58 10.5 5.42

14 812 Begijn Lindsay WSB Runners V+40 4 56.02 10.4 5.45

15 831 Dellaert Christiaan NA M+60 2 56.40 10.3 5.47

16 810 Van Landeghem Joris JC Aalter M+50 4 58.24 10.0 5.58

17 815 Van De Walle Mario JC Aalter M+40 5 58.26 10.0 5.59

18 821 Van De Velde Frederik Runners evergem M-40 3 59.23 9.9 6.04

19 808 Vande Velde Rudy JC Moerbeke M+50 5 59.33 9.8 6.05

20 806 D'hauw Jean-Pierre NA M+60 3 63.34 9.2 6.30

21 827 Bouchier Paul AS Rieme M+50 6 65.19 9.0 6.41

22 822 Van Elsuwé Marc Sleinse Joggers M+60 4 65.22 8.9 6.41

23 818 Van Cauteren Els Sleinse Joggers V+50 1 67.22 8.7 6.54

LENTEJOGGING Afstand: 13.0 km

Pl. Startnr Naam Club Cat Pl/Cat Tijd km/u km-t

1 49 Van Nevel Angelo AC Sodibrug M-40 1 49.20 15.8 3.47

2 45 De Kesel Jan Krekenlopers M-40 2 51.29 15.2 3.57

3 40 Lossie Kevin Smart-Sport M-40 3 55.48 14.0 4.16

4 51 Welvaert Tom AS Rieme M-40 4 57.23 13.6 4.24

5 50 Van Bossche Marijke AS Rieme V+40 1 60.44 12.8 4.39

6 52 Cherlet Tineke NA V-40 1 62.30 12.5 4.48

7 42 Noens Martin JC Stekene M+50 1 62.33 12.5 4.48

8 44 Taghon Kurt JC Aalter M+50 2 62.46 12.4 4.48

9 47 Wuestenberghs Deborah AS Rieme V-40 2 65.12 12.0 5.01

10 43 Vanhove Alex Runners Evergem M+60 1 66.09 11.8 5.05

11 53 De Fleurquin Christof NA M+40 2 68.08 11.4 5.14

12 46 Langenberg Gerrit NA M+60 2 69.00 11.3 5.18

13 48 Vanderstraeten Conny Fun Runners Erpe V+50 1 80.51 9.6 6.12

14 41 Faingnaert Stefaan BGSET M+40
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